
　　　　シュクメルリ
～鶏肉のにんにくクリーム煮～

      調理例

エネルギー   
たんぱく質  
脂質 
炭水化物
食塩相当量 

ベシャメルルウ

牛乳を加えなくても

風味豊かなミルク感あふれる

  シチューが味わえます

bechamel roux

  栄養成分
（100gあたり）

原材料 小麦粉、パーム油、脱脂粉乳、デキストリン、砂糖、クリ
ーミングパウダー、食塩、チキンエキス、香辛料、たん白
加水分解物(大豆を含む)／調味料(アミノ酸等)、香料

1kg×10

一口大に切った具材を煮込み、そのスープ６に対し、本品を
１の比率で混ぜ溶かしながら一煮立ちさせます

12ヶ月賞味期間（開封前）

荷姿

使用方法

北海道産の小麦粉や乳製品を使
用したクリームシチュー用のル
ウ製品です。

ほんのりと香るハーブスパイス
やバターの香りが、優しい味わ
いのミルク感と相まって上品な
美味しさを体感出来ます。

479 kcal
12.3 g
22.1 g
57.7 g
5.3 g

ホワイトルウ


